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Prawa autorskie Najwyzsza Mistrzyni Czing Hai

TreSc tej ksigzki jest pobtogostawiona przez Mistrzynie. Wszelkie
prawa sg zastrzezone. Zaden fragment tej ksiazki nie moze byé
przedrukowany czy powielany innymi sposobami bez uprzedniego
pozwolenia Mistrzyni albo wydawcy. Zakaz ten istnieje w celu
uchronienia nielegalnych wydawcow przed negatywnymi nastepstwami
karmicznymi.
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,Nie naleze ani do buddyzmu, ani do katolicyzmu. Naleze do
Prawdy i nauczam Prawdy... Mozecie nazywac to buddyzmem,
katolicyzmem, taoizmem Ilub jak tylko chcecie... Zaakceptuje
wszystko”.

~Najwyzsza Mistrzyni Czing Hai~

, Osiqgajac wewnetrzny spokdj, osiqgniemy calq reszte. Pelna
satysfakcja, speinienie wszystkich ziemskich i niebianskich
pragnien przychodzi z Krolestwa Bozego - wewnetrznego
urzeczywistnienia naszej wiecznej harmonii, naszej wiecznej
madrosci i naszej wszechmocy. Jesli tego nie osiqgniemy, nigdy
nie bedziemy usatysfakcjonowani, niewazne ile mamy pieniedzy,
Jjakq posiadamy wtadze czy jak wysokq zajmujemy pozycje.”
~Najwyzsza Mistrzyni Czing Hai~

,,Uczymy, zZe jesli macie cokolwiek zrobic na tym swiecie, zrobcie
to, zrobcie to catym swoim sercem. Bqdzcie odpowiedzialni, a
takze medytujcie codziennie. Zdobedziecie wiecej wiedzy, wiecej
madrosci, wiecej spokoju, po to, by stuzy¢ sobie i stuzy¢ swiatu.
Nie zapominajcie, ze macie w sobie swq witasnq dobro¢. Nie
zapominajcie, Ze Bog mieszka w waszym ciele. Nie zapominajcie,
ze w swoim sercu macie Budde.”

~Najwyzsza Mistrzyni Czing Hai~
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Wprowadzenie

pomagania ludzkoéci w jej rozwoju duchowym. Ci

Nauczyciele Duchowi oferujg oSwiecenie tym, ktérzy
wierzg w ich moc. Do nich nalezeli miedzy innymi Jezus Chrystus,
Budda Siakjamuni i Mahomet. Opr6écz mistrzéw dobrze znanych
byto wielu, o ktérych nie wiemy, bo albo mieli niewielu uczniow,
albo nie nauczali jawnie. Nazywano ich roznie, zaleznie od czasu
i miejsca w ktorym sie pojawili: Mistrz, Awatar, O$wiecony, Zbawiciel,
Mesjasz, $wieta Matka, Postaniec, Guru, Swiety. | chociaz nauczali
tego samego, przybrato to rézne nazwy: O$wiecenie, Zbawienie,
Urzeczywistnienie, Wyzwolenie czy Przebudzenie.

O d wiekéw przychodzg na nasz $wiat istoty z misjg

Goscie z Boskiego zrodta obdarzeni wielkg duchowa sitg, wysokg,
etykg oraz zdolnoscig podnoszenia ludzkosci na wyzszy poziom
duchowy, przebywajg wsrod nas takze obecnie, lecz niewielu ludzi
wie o ich istnieniu. Nalezy do nich Najwyzsza Mistrzyni Czing Hai.

Mato prawdopodobne jest, zeby na duzg skale uznano Jg za zyjacq
Swietg, bowiem wielu buddystow, a takze wyznawcow innych religii,
uwaza, ze kobieta nie moze zosta¢ Buddg. Réwniez Jej orientalne
pochodzenie koliduje z oczekiwaniami ludzi Zachodu, ktorzy
uwazajg, ze Zbawiciel powinien wyglgdac tak samo jak oni. Jednak
ci, ktérzy Jg poznali i zrozumieli Jej nauki oraz to kim jest, a sg to
ludzie z réznych krajow Swiata, wywodzacy sie z réznych tradyciji
religijnych i sSrodowisk, uznali Jg za swego Duchowego Przewodnika.
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Aby rozpoznac Jej wielkosc¢, nalezy mieC otwarty umyst i szczere
serce. Wymaga to rowniez czasu i koncentracji. Ludzie spedzajg
swoje zycie przewaznie na zarabianiu pieniedzy. Troszczg sie
przede wszystkim o sprawy materialne, koncentrujgc sie na tym,
jak uprzyjemnic zycie sobie i osobom, ktore kochajg. Wolny czas
poswiecajg zazwyczaj polityce, uprawianiu sportu, ogladaniu TV,
czytaniu gazet i plotkom.

Jednak osoby, ktore poznaty mitujgcg Moc poprzez doswiadczenie
obecnosci Boga, wiedza, ze nie tylko to jest wazne w zyciu. To
smutne, ze ta droga do poznania Boga znana jest tylko nielicznym.
Lekarstwo na wszystkie problemy zyciowe jest juz w nas i oczekuje
W ciszy na przebudzenie.

My, uczniowie Najwyzszej Mistrzyni Czing Hai, wiemy, ze Niebo
znajduje sie bardzo blisko. Wybaczcie nam, jesli wyrazamy sie
zbyt entuzjastycznie i mowimy o sprawach, ktérych mogq nie
zaakceptowac wasze racjonalne umysty. Nie mozemy jednak milcze¢
po tym, czego doswiadczyliSmy i poznawszy to, co poznaliSmy.
Prezentujemy wam te ksigzeczke z nadziejg, ze pomoze wam ona
lepiej zrozumie¢ wewnetrzne doswiadczenia poznania Boga, bez
znaczenia, czy nastgpi to za sprawg Mistrzyni Czing Hai, czy kogo$
innego.

Mistrzyni Czing Hai zawsze podkre$la, jak bardzo wazne dla
naszego rozwoju duchowego jest praktykowanie medytac;ji.
Naucza, ze jesli chcemy osiggng¢ w tym zyciu szczescie, musimy
najpierw odkry¢ w sobie obecnos¢ Boga. Wedtug Niej oSwiecenie
nie jest czyms$ ezoterycznym i trudno osiggalnym, co zdoby¢
mozna jedynie poprzez ucieczke w jakies odludne miejsce, daleko
od spoteczenstwa. Mistrzyni pomaga obudzi¢ w nas obecnos¢
Boga i nie musimy przy tym wcale zmieniac stylu naszego zycia.
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Oto fragment Jej wypowiedzi: To jest tak: wszyscy znamy
Prawde, tylko po prostu zapomnieliSmy o niej. Wiec czasami
ktos musi przyjs¢ tutaj i przypomnie¢é nam o celu naszego
zycia, o tym dlaczego musimy znalezé Prawde, dlaczego
musimy praktykowaé¢ medytacje i dlaczego powinnismy
wierzy¢ w Boga czy Budde, lub kogokolwiek, kogo uwazamy
za Najwyzszgq Moc we wszechswiecie. Mistrzyni nie prosi nikogo,
zeby zostat Jej wyznawcyg. Stawia jedynie za przyktad Swoje
Doskonate O$wiecenie, zeby przekonac innych, ze tez mogq
osiggnac petne wyzwolenie.

Niniejsza ksigzeczka jest wprowadzeniem do nauk Najwyzszej
Mistrzyni Czing Hai. Prosimy wzig¢ pod uwage, ze zamieszczone
w niej wyktady, komentarze i cytaty autorstwa Mistrzyni pochodzg z
wypowiedzi na zywo. Byty one nagrywane, przepisywane, ttumaczone
z innych jezykow i dopiero opracowane do opublikowania. Wedtug
nas najlepiej jest ogladac wyktady na kasetach video lub stuchac ich
z kaset magnetofonowych, co umozliwia blizszy kontakt z energig
Mistrzyni i gtebsze doswiadczenie Jej obecnosci niz stowo pisane.
Oczywiscie osobiste spotkanie z Mistrzynig jest niepowtarzalnym
przezyciem.

Dla jednych Mistrzyni Czing Hai jest Matka, dla innych Ukochana.
Jest Ona co najmniej najlepszym przyjacielem, jakiego moglibyscie
spotkac¢ na tym swiecie. Przybyta tutaj tylko po to, by dawac, nie
biorgc w zamian niczego. Za swoje nauki, udzielanie inicjacji i
pomoc nie pobiera zadnych optat. Jedynie, co od was moze wzig¢
to wasz smutek, cierpienie i bol. | to tylko wtedy, gdy sami sobie
tego zazyczycie.
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., Mistrz jest kims, kto posiada klucz do tego, Zebys sam stal
sie Mistrzem... kims, kto pomoze ci zrozumiec, Ze ty takze
jestes Mistrzem, i ze ty i Bog rowniez jestescie Jednym. To
wszystko. To jest jedynq rolq Mistrza.”

~Najwyzsza Mistrzyni Czing Hai~

., Nasza Sciezka nie jest religiq. Nie nawracam nikogo na
katolicyzm czy buddyzm, albo jakis inny ,,izm”. Po prostu
oferuje wam mozliwos¢ poznania samych siebie, Zebyscie
dowiedzieli sie skqd pochodzicie, Zebyscie przypomnieli sobie
o swojej misji tutaj na ziemi, zebyscie odkryli tajemnice
wszechswiata, zebyscie zrozumieli, dlaczego istnieje tyle
nieszczescia i Zebyscie dowiedzieli sie, co was czeka po Smierci.”

~Najwyzsza Mistrzyni Czing Hai~

,,Jestesmy oddzieleni od Boga, poniewaz jestesmy zbyt zajeci.
Jesli ktos do was mowi i telefon caly czas dzwoni, ale wy
jestescie zbyt zajeci gotowaniem czy plotkowaniem z innymi,
wtedy nikt nie moze sie z wami skontaktowac. Tak samo jest z
Bogiem. On dzwoni codziennie, a my nie mamy dla Niego
czasu i ciqgle odktadamy stuchawke.”

~Najwyzsza Mistrzyni Czing Hai~
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Biografia
Najwyzszej Mistrzyni Czing Hai

istrzyni Czing Hai urodzita sie w Au Lak w zamoznej rodzinie

M katolickiej. Jej ojciec byt znanym lekarzem naturopata.
Z buddyzmem zapoznata sie dzieki swojej babce. Juz

w dziecinstwie interesowata sie tematyka religijng i filozofig.

Przejawiata gtebokie wspotczucie wobec wszystkich zyjgcych istot.

W wieku lat 18 wyjechata na studia do Anglii, potem kolejno do
Francji i Niemiec, gdzie podjeta prace w Organizacji Czerwonego
Krzyza. Tam tez spotkata swojego przysztego meza, niemieckiego
naukowca. Po dwdch latach matzenstwa, za jego zgodg porzucita
Swieckie zycie, by poswieci¢ sie poszukiwaniu oswiecenia,
realizujgc tym samym pragnienie swego dziecinstwa. Aby osiggna¢
ten cel praktykowata r6zne techniki medytacyjne pod duchowym
przewodnictwem wielu Mistrzow i Nauczycieli. Zawsze towarzyszyta
Jej sSwiadomosc, ze ulzy¢ innym istotom w cierpieniu moze jedynie
osoba doskonale oswiecona. W poszukiwaniu petnej samorealizaciji
podrozowata po wielu krajach.
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Po latach truddw, prob i sprawdzianéw podczas pobytu w Himalajach
Mistrzyni otrzymata Najwyzszy Duchowy Przekaz i zaczeta praktykowac
Metode Quan Jin. Podczas medytacji w zupetnym odosobnieniu osiggneta
najwyzsze osSwiecenie. Nie zmienita jednak trybu zycia skromnej
buddyjskiej mniszki. Z natury bardzo nieSmiata nigdy nie probowata
nauczac, dopiero na skutek uporczywych présb oinicjacje przewodnictwo
duchowe zaczeta otwarcie wyktadaé swe nauki. Pierwsi uczniowie z
Formozy (Tajwan) i USA zorganizowali cykl wyktadow na catym Swiecie,
podczas ktdrych Mistrzyni Czing Hai zainicjowata dziesigtki tysiecy nowych
uczniow.

Obecnie szybko rosnie liczba ucznidéw i wyznawcdw na catym Swiecie.
Wywodzg sie oni z réznych tradycji religijnych. Przychodzg do
Mistrzyni w poszukiwaniu Najwyzszej Madrosci, inicjacji w metode
prowadzaca do osiggniecia natychmiastowego oswiecenia, w Metode
Quan Jin oraz Jej duchowego przewodnictwa.
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Swiat jest pelen klopotow.

Jedynie ja jestem petna Ciebie!

Jesli umieszczono by Ciebie w tym Swiecie,
wszystkie ktopoty by zniknely.

Ale Ze swiat jest peten kiopotow,

nie moge w nim znalez¢ miejsca dla Ciebie!

ooy gl oy}

Sprzedatabym wszystkie stonca, ksiezyce i gwiazdy
wszechswiata,

by kupic chociaz jedno z Twoich pieknych spojrzen.
O, Mistrzyni Nieskonczonej Jasnosci!

Baqdz tak taskawa i zeslij kilka promykow w to moje stesknione Serce.

Sy gy gy
Ludzie tego swiata nocq wychodzq by Spiewac i tanczyc,
przy ziemskim swietle i ziemskiej muzyce.

Tylko ja jedna siedze w transie,

kotlyszqc sie w wewnetrznym Blasku i Melodii.

Odkaqd poznatam Twojq chwate, O, Panie!
Nic nie potrafie kocha¢ w tym swiecie.
Obejmij mnie Swojq Mitujacq Laskq
Na zawsze!
Amen
Z tomu wierszy ,,Ciche £zy”

Najwyzszej Mistrzyni Czing Hai
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¥

Tajemnica
spoza tego swiata

Wykiad wygfoszony przez Najwyzszg Mistrzynie Czing Hai
26 czerwca 1992r. w siedzibie ONZ w Nowym Jorku, USA

Witam w ONZ. Prosze, pomoédimy sie przez chwile razem, tak jak
potrafimy, by wyrazi¢ naszg wdzieczno$¢ za to, co mamy, co nam
dano, z nadziejg, ze tym, ktérym nie wystarcza, zostanie dane tak,
jak nam zostato dane. Pomodimy sie tez, zeby uchodzcy na catym
Swiecie, ofiary wojen, zotnierze oraz przywodcy rzadowi i oczywiscie
przywodcy ONZ, osiggneli to, czego pragng, i zebySmy wszyscy zyli
W pokoju.

Musimy wierzycC, ze to o co prosimy, zostanie nam dane, poniewaz
tak jest powiedziane w Biblii. Dziekuje!

Tematem naszego dzisiejszego wykfadu jest: ,,Co znajduje sie poza
tym Swiatem?”, bo chyba nie mam ochoty juz wiecej méwi¢ o tym
Swiecie. Wszyscy go znacie. Prawda? Wiecie, ze na tym Swiecie
mamy ONZ, Ameryke, Nowy Jork - ,,Wielkie Jabtko”. Poza tym
Swiatem istnieje co$ wiecej. Mysle, ze wszyscy, ktorzy tu przyszli,
chcg to poznac. Nie jest to nic z tych rzeczy, o ktérych wtasnie mowit
Stephen, cuda lub cos niezwyktego, w co nie mozna uwierzy¢. Jest
to naukowe, logiczne i bardzo wazne.
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Wszyscy wiemy, ze rozne biblie i teksty religijne méwig o siedmiu
niebach, o istnieniu ré6znych pozioméw swiadomosci, o tym, ze
Krolestwo Boze jest w nas, ze jest natura Buddy, etc. Obiecano, ze
to wszystkoistnieje poza tym Swiatem. Niewielu jednak ludzi moze poznac
to, co obiecano w tych pismach, niewielu. Nie powiedziatabym, ze nikt,
ale niewielu. W poréwnaniu do populacji tego swiata bardzo niewielu
ludzi potrafi odnalez¢ w sobie Krolestwo Boze czy to, co nazywamy
zaswiatami. | skoro mieszkacie w Ameryce, to na pewno czesto
mieliscie okazje przeczyta¢ o tym, jak wyglagda tamten Swiat.
Niektore filmy nakrecone przez Amerykanow nie sg catkowicie
fikcja. Takze niektére filmy zrobione przez Japonczykoéw niezupetnie
sq fikcjg. Prawdopodobnie czytali oni ksigzki napisane przez ludzi,
ktorzy przebywali poza tym Swiatem, albo sami mieli przebtyski
Krélestwa Bozego.

Wiec, Krolestwo Boze..., co znajduje sie w Krolestwie Bozym?
Dlaczego miatoby nas obchodzi¢ Krolestwo Boze, skoro i tak mamy
dostatecznie duzo zaje¢ na tym Swiecie, mamy posady, bezpieczne
domy i wystarczajgco duzo uczuciowych zwigzkow, etc.? Wiasnie
dlatego, ze juz to wszystko mamy, powinnismy pomyslec o Krélestwie
Bozym. Kiedy mowimy ,,Krélestwo Boze”, brzmi to zbyt religijnie.
Wiasciwie jest to tylko... pewien wyzszy poziom Swiadomosci. W
dawnych czasach ludzie nazywali je Niebem, ujmujgc to w
kategoriach naukowych jest to inny, wyzszy poziom wiedzy, wyzszy
poziom madrosci. Mozemy dotrze¢ do niego, pod warunkiem, ze
wiemy jak tego dokonac.

Tak wiec ostatnio... w Ameryce duzo méwi sie 0 najnowszym
wynalazku... Wynaleziono urzgdzenie do wprowadzania w samadhi
(samadhi - stan wielkiej radosSci i spokoju, nirwana). Czy mieliscie
okazje je wyprébowac? Nie? Mozna je kupi¢ w Ameryce. Czterysta
do siedmiuset dolarow, zalezy, jaki poziom chcecie osiggnac. Jest ono
by¢ moze przeznaczone dla leniwych, ktorzy nie chcg medytowac, ale
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od razu wejs¢ w samadhi. Jesli nie styszeliscie o tym, opowiem wam
w skrécie. Ta maszyna wprowadza w pewien stan... psychicznego
odprezenia, w ktdérym rosnie iloraz inteligencji... Ma to obudzi¢ w
was wielkg wiedze, wielkg madros¢ i dobre samopoczucie, etc. W
urzgdzeniu tym zastosowano pewien specjalnie dobrany rodzaj
muzyki, ktérg nadaje sie z zewnatrz, a wiec potrzebne sg stuchawki.
Nastepnie przepuszcza sie prad, przypuszczalnie jest to jakis rodzaj
impulsow, ktore was uspakajaja, i wtedy pewnie mozecie zobaczy¢
jakis btysk. Wiec potrzebne sg tez ostony na oczy. Stuchawki i te
ostony to wszystko, czego potrzebujecie do osiggniecia samadhi.
Pozyteczne urzadzenie, i czterysta dolaréw to bardzo tanio. Lecz
nasze samadhi jest nawet tansze. Nie kosztuje nic i pozostaje na
zawsze. | nie trzeba tadowac baterii, wtgczac i wytgczac go z pradu,
a gdy sie zepsuje, zanosiC do naprawy.

Jesli nawet sztuczne Swiatto i sztuczna muzyka mogg sprawic, ze
ludzie stajg sie tak bardzo zrelaksowani i tacy madrzy - podobno to
urzgdzenie tak dziata, sama nie probowatam, tylko czytatam w
gazecie, co mozna dzieki niemu osiggng¢. To dlatego jest wokot
niego tyle zamieszania i sprzedaje sie ono dobrze. Tak styszatam.
Jezeli nawet takie sztuczne urzgdzenie moze wprowadzi¢ nas w
stan odprezenia i podniesc¢ iloraz inteligenciji, to wyobrazcie sobie,
jak co$ prawdziwego moze rozwing¢ naszg madros¢? To prawdziwe
znajduje sie poza naszym Swiatem, jest jednak dostepne dla kazdego,
kto tylko zechce sie z tym potaczycC. Jest to wewnetrzna niebianska
muzyka i wewnetrzny niebianski dzwiek. Zdajac sie na intensywnos¢
tej muzyki... tego wewnetrznego Swiatta lub wewnetrznego dzwieku,
mozemy wznieS¢ sie poza ten Swiat, wejS¢ w gtebszy poziom
rozumienia.

Zapewne rzgdzg tym pewne prawa, podobnie jak w fizyce. Azeby
wystac rakiete poza sfere przyciggania ziemskiego, to musi ona byc¢
napedzana duzg sitg, a takze, kiedy leci bardzo szybko, emanuje z
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niej Swiatto. Sadze wiec, ze kiedy szybko wznosimy sie poza ten
Swiat, my rowniez... jak by to powiedzie¢? Och, za duzo mbwie po
chinsku... mozemy emitowac... jakies Swiatto, mozemy tez stysze¢
dzwiek. Dzwigk jest rodzajem wibracji, energii, ktéra pcha nas do
wyzszego poziomu, to jednak dzieje sie bez hatasu, bez wielkich
trudnosci i bez kosztéw, bez niewygdd dla osoby doswiadczajace;.
W ten sposdb mozna udac sie poza ten Swiat.

A co takiego istnieje poza tym Swiatem, co jest lepsze od naszego
Swiata? Wszystko, co mozemy sobie wyobrazi¢ i wszystko, czego
nie mozemy sobie wyobrazi¢. Co tam jest, dowiemy sie dopiero wtedy;,
gdy sami tego doznamy. Naprawde nikt inny nie moze nam o tym
opowiedzie¢. Musimy by¢ jednak wytrwali i naprawde szczerzy, gdyz
nikt nie moze tego za nas dokonac¢. Podobnie jak nikt nie moze
zastgpi¢ was w pracy w biurze w ONZ, tak by$cie wy dostali wypfate.
Tak samo nikt nie moze za was zjeS¢, zebyscie poczuli sie syci.
Dlatego kazdy powinien przezy¢ to sam. Mozemy stuchac, jak ktos
opowiada o swoim doswiadczeniu, ale to nie bedzie nasze
doswiadczenie. Mozemy doznac tego raz, kilka razy, czy doznanie to
moze trwac przez kilka dni, dzieki mocy osoby, ktdra doswiadczyta Boga.
Witedy mozemy zobaczyc¢ jakie$ Swiatlo, czy ustyszeC dzwiek, bardzo
naturalnie, bez wysitku z naszej strony, lecz przewaznie nie trwa to dtugo.
Wiec my sami takze musimy doswiadczy¢ tego, musimy to przezyc.

Poza naszym swiatem istnieje duzo réznych Swiatow. Wezmy na
przyktad Swiat, ktory jest troche wyzej od naszego. W zachodniej
terminologii nazywamy go Swiatem astralnym. Nawet w Swiecie
astralnym mamy ponad sto roznych pozioméw. Kazdy poziom jest
Swiatem sam w sobie i reprezentuje poziom naszego rozumienia.
Tak samo jak na uniwersytecie, gdzie kazde zaliczenie uzyskane w
czasie studiow reprezentuje wiekszg znajomos¢ nauk tego
uniwersytetu. | tak powoli, az do jego ukonczenia. W Swiecie
astralnym zobaczymy wiele roznych tzw. cudéw i prawdopodobnie
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bedziemy takze kuszeni cudami, i zapewne my sami takze bedziemy
potrafili czyni¢ cuda. Bedziemy mogli uzdrawia¢ chorych, bedziemy
mogli, jak by to powiedzie¢, zobaczy¢ czasami cos, czego inni ludzie
nie widzg. Rozwiniemy w sobie co najmniej sze$¢ rodzajow mocy
magicznych. Bedziemy mogli widzie¢ poza zwyktymi granicami,
stysze¢ poza granicami przestrzeni. Odlegto$¢ nie bedzie miata dla
nas znaczenia. To wtasnie nazywamy niebianskimi uszami i
niebianskimi oczami. Bedziemy mogli zna¢ ludzkie mysli, wiedziec,
co mysli dana osoba, etc. Te zdolnosci mozemy rozwing¢ w sobie,
gdy wejdziemy do pierwszego poziomu Krolestwa Bozego.

W obrebie pierwszego poziomu, jak juz mowitam, mamy wiele
roznych poziomow, ktore oferujg nam o wiele wiecej, niz mozna
wyrazi¢ stowami. Kiedy tam dotrzemy, na przyktad - kiedy po inicjacji
bedziemy medytowac, jezeli osiggniemy pierwszy poziom, to wtedy
rozwing sie nasze zdolnosci. Moze ujawni¢ sie nawet nasz talent
literacki, ktorego nie mielismy przedtem, mozemy tez dowiedzieC
sie 0 wielu rzeczach, o ktérych inni ludzie nie wiedzg i wiele rzeczy
przydarzy sie nam jakby byly darami z nieba, czy to w dziedzinie
finansowej, czy, jak by to mozna powiedzie¢, w karierze, czy moze
bedzie to jeszcze cos innego. | moze nawet zaczniemy pisac wiersze
lub rysowad, i robi¢ co$, czego nie potrafiliSmy przedtem i nie
wyobrazaliSmy sobie nawet, ze moglibysmy to robic. To jest pierwszy
poziom. Moze bedziemy pisaC wiersze i ksigzki piecknym stylem. |
chociaz nie byliSmy przedtem profesjonalnymi pisarzami, teraz
bedziemy dobrze pisac - na przyktad. Te bardzo materialne korzysci
mozemy odniesSc¢, kiedy znajdziemy sie w pierwszym poziomie
Swiadomosci. Tak naprawde to te zdolno$ci nie sg darami Boga. Sg
one wrodzone i tylko dlatego ozywaja, ze je budzimy. | wtedy mozemy
z nich korzystac. To byto kilka informacji o pierwszym poziomie.

| tak, jesli udalibysmy sie do wyzszego poziomu, zobaczylibySmy
wiecej i osiggnelibysmy wiecej. Oczywiscie nie moge wam opowiedzie¢
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wszystkiego. Chociazby z braku czasu, na przyktfad. Tak jak nie
musimy wystuchiwac cudownych opiséw ciastek i cukierkéw, i nigdy
ich nie skosztowac. Dlatego tylko troche pobudzam wasz apetyt. A
jezeli zechcecie cos zjesc, to juz inna sprawa. Prawdziwe jedzenie
mozemy zaoferowac pézniej. Jezeli bedziecie mieli ochote.

No wiec, jezeli osiggniemy poziom wyzszy, drugi, nazywany ,,drugim”
tylko dla uproszczenia, wtedy bedziemy prawdopodobnie mie¢ duzo
wiecej zdolnosci niz w pierwszym, fgcznie z umiejetnoscig czynienia
cudow. Najbardziej jednak imponujgcymi osiggnieciami, ktore mozna
uzyskac¢ w drugim poziomie, sg: elokwencja i tatwos¢ dyskutowania.
Jest mato prawdopodobne, zeby mozna byto pokonac osobe, ktora
osiggneta drugi poziom, poniewaz jest ona tak elokwentnai jej intelekt
znalaz!t sie u szczytu swoich mozliwosci.

Wiekszos¢ ludzi o przecietnych umystach czy przecietnym ilorazie
inteligenciji nie moze doréwnac takiej osobie, poniewaz jej inteligencja
bardzo wzrosta. To nie tylko fizyczny mozg rozwinat sie bardziej, to
mistyczna moc, niebianska moc, madrosc, ktéra jest nam wrodzona
| ktéra zaczyna sie teraz otwieraC. W Indiach ludzie nazywajg ten
poziom ,,buddhi”’, co oznacza ,,poziom intelektualny”. Kiedy osiggacie
,,ouddhi”, stajecie sie Budda. Stad wtasnie pochodzi stowo Budda,
,,ouddhi” i ,,Buddha”. Budda wiec doktadnie to oznacza.

Na tym jeszcze nie koniec. Nie zamierzam mowic tylko o Buddzie,
istnieje jeszcze cos wiecej. Wiekszos¢ ludzi nazywa wiec oswiecong
osobe Budda. | jesli ta osoba nie wie, co znajduje sie poza drugim
poziomem, zapewne bedzie bardzo z tego dumna. Tak, myslac, ze
jest zyjacym Budda, i jej uczniowie beda takze dumni, nazywajac jg
Budda. Lecz tak naprawde, jesli osiggneta ona tylko drugi poziom,
w ktébrym mozna zobaczyC przesztoSc, terazniejszoSc i przysztosc
wybranej osoby, i jej elokwencja jest nie do pokonania, to nie jest to
jeszcze koniec Krolestwa Bozego.
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Nikt nie powinien by¢ dumny z tej umiejetnosci czytania przesziosci,
terazniejszosci i przysztosci, poniewaz wiedza ta pochodzi z Kroniki
Akaszy. Nazwe te znacie z zachodniej terminologii. Kazdy, kto
praktykuje joge albo jakis rodzaj medytacji, zna okreslenie ,,Kronika
Akaszy”. Jest to cos w rodzaju biblioteki, takiej jak ta tutaj obok, w
ONZ. No wiecie, z publikacjami we wszystkich jezykach. Znajdziecie
w niej wszystko, we wszystkich jezykach: po arabsku, rosyjsku,
chinsku, angielsku, francusku, niemiecku. Gdybyscie potrafili czyta
w tych jezykach, moglibyscie dowiedzie€ sie, co sie dzieje w tych
krajach, rozumiecie? Wiec podobnie, osoba, ktéra ma dostep do
drugiego poziomu, rozumie i potrafi bardzo doktadnie zinterpretowaé
zycie jakiegos cztowieka, tak jak on sam je widzi.

W drugim poziomie Sswiadomosci mozna uzyskac duzo wiecej. Jesli
ktos osiggnat drugi poziom, to juz jest Swietnie, juz jest on zyjagcym
Budda, poniewaz rozwingt swoje ,,buddhi”’, swoj intelekt. Wtedy
wiemy wiele rzeczy, wiele rzeczy, ktérych nie potrafimy nazwac. |
przydarzajg sie nam rozne tzw. cuda, zupetnie niezaleznie od naszej
woli, poniewaz nasz intelekt sie wlasnie otworzyt i nauczyt, jak
kontaktowacC sie z wyzszym zrodtem uzdrawiania, jak aranzowac
nasze zycie, zeby stato sie tatwiejsze i lepsze. | poniewaz nasz
intelekt, czy ,,buddhi”, otworzyt sie, wiec moze miec¢ on dostep do
wszystkich informacji z przesztoéci i terazniejszosci, niezbednych, aby
aranzowac i w pewnym sensie zorganizowa¢ na nowo, albo w jakims
sensie odpracowac co$ ztego, co zrobiliSmy w przesztosci. Czy
rozumiecie? Tak by naprawic btad i poprawi¢ standard naszego zycia.

Na przyktad, dotychczas nie wiedzieliSmy, ze obrazilismy kogos
jakim$ niezamierzonym dziataniem, a teraz juz wiemy. Rozumiecie?
To bardzo proste! Nie wiedzielismy o tym, a tamta osoba w skrytosci
byta przeciwko nam i niekiedy, za naszymi plecami, probowata nam
zaszkodzi¢, na skutek nieporozumienia lub dlatego, ze zrobilismy jej
cos ztego. Ale obecnie juz wiemy, dlaczego tak sie stato. Wiec teraz to
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jest proste. Mozemy pdjS¢ do nigj, czy tez zadzwonic, albo zorganizowac
przyjecie, zaprosic jg na nie i wyjasni¢ nieporozumienie. Podobnie,
gdy osiggniemy poziom intelektualny, automatycznie, mam na mysili
bez stow, zrozumiemy wszystko i bez stébw wszystko zaaranzujemy
lub skontaktujemy sie ze zrodtem mocy, ktére moze pomoc nam w
ponownym zaaranzowaniu wszystkiego, co utatwi nam zycie. Tak
wiec minimalizujemy wiele wypadkow, wiele niepozgdanych sytuacii
i niekorzystnych warunkow naszego zycia. Rozumiecie? Tak.
Dlatego, jesli osiggamy drugi poziom, to jest to wspaniate.

Wszystko, co wam powiedziatam, jest logiczne i ma naukowe
podstawy, i nie myslcie, ze jogin czy osoba medytujgca jest kims
niezwyktym albo E.T., rozumiecie, istotg pozaziemska. Sq to istoty
ludzkie, tak jak kazdy z nas, ktore sie rozwinety, poniewaz wiedziaty,
jak to zrobi¢. W Ameryce mowi sie, ze wszystko zalezy od tego,
zeby ,,wiedzieC jak’, wiec wszystkiego mozna sie nauczy¢. Prawda?
Mozemy nauczyc¢ sie wszystkiego. Tak wiec ten rodzaj wiedzy pochodzi
spoza tego Swiata, i my takze mozemy jg zdobyC. | dziwnie to moze
zabrzmieg, lecz im co$ jest wyzej, tym jest to prostsze. Jest to fatwiejsze,
niz uczeszczanie do szkoty Sredniej lub na uczelnie ze wszystkimi tymi
bardzo skomplikowanymi matematycznymizagadnieniami i problemami.

Drugi poziom tez ma wiele réznych poziomow. Mam na mysli, ze w
obrebie drugiego poziomu takze istnieje wiele poziomow. Ale powiem
o tym tylko w skrécie, poniewaz nie moge wnika¢ we wszystkie
szczegoty tajemnic nieba.

Tak czy inaczej, wy rowniez dowiecie sie¢ o tym wszystkim, kiedy
bedziecie podrézowac razem z mistrzem, ktory juz tam byt. Nie jest
to wiec tajemnica. Trwatoby to jednak zbyt dtugo, rozumiecie, jesli
musielibysmy zatrzymywac sie w kazdym poziomie, ktory zawiera
mndéstwo podpoziomow, | doktadnie wszystkie je poznawac. Trwatoby
to zbyt dlugo. Czasami wiec mistrz po prostu przeprowadza was
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szybko z jednego poziomu do nastepnego, bardzo szybko. Poniewaz,
jesli nie jestescie przygotowywani do bycia mistrzem, wtedy nie
musicie uczyC sie tak wiele. Rozbolataby was tylko gtowa.

Dlatego, po prostu przeprowadza sie was przez nie z powrotem do
domu i nawet wtedy zabiera to duzo czasu. Czasami trwa to cate
zycie, lecz oSwiecenie osiggamy natychmiast. Jest to jednak dopiero
poczatek, jakby zapisanie sie. Rozumiecie, w pierwszym dniu, kiedy
wstepujecie na uniwersytet, stajecie sie natychmiast studentem. Nie
ma to jednak nic wspdlnego z tytutem doktora. Stopieh naukowy
zdobywa sie dopiero po czterech, szesciu, czy dwunastu latach.
Lecz stajecie sie od razu, jak by to powiedzie¢, studentem
uniwersytetu, jesli jest to prawdziwy uniwersytet i jesli zapisaliScie
sie na niego, i jesli naprawde, szczerze chcecie zostac¢ studentem.
Prawda? Obie strony muszg wiec ze sobg wspotpracowad.

Podobnie, jesli chcielibysmy udac sie poza ten Swiat, na przykfad -
powiedzmy dla rozrywki, bo nie mamy juz dokad p6jS¢ w Nowym
Jorku, znamy dobrze Manhattan, Long Beach (Dtuga Plaza), krétkg
plaze i wszystkie plaze. (Smiech). Przypusémy teraz, ze chcemy
wybrac sie do siedziby E.T., zobaczy¢ co sie tam dzieje, tak? Czemu
nie? Skoro ptacimy duzo pieniedzy, zeby pojecha¢ do Miami na
Florydzie tylko po to, zeby wykgpac¢ sie¢ w morzu, to dlaczego nie
moglibySmy czasami udac sie do innych Swiatow, ktére istniejg poza
tym Swiatem, aby zobaczy¢, jak wygladajg sasiednie planety i jak
sie majg tamtejsiludzie? Nie sgdze, ze jest w tym co$ dziwnego, prawda?
Jest to tylko rodzaj podrézowania troche dalej i podrozowania
psychicznego, podrézowania duchowego, zamiast podrézowania
fizycznego. Sg dwa rodzaje podrozowania. Jest to logiczne i tatwe
do zrozumienia. Wiec, méwimy o drugim poziomie. Tak, drugi poziom.
Co jeszcze powinnam wam o nim powiedzie¢? Tak wiec pozostajemy
w tym Swiecie i rbwnoczesnie posiadamy wiedze o innych Swiatach.
Rozumiecie? Poniewaz podrézujemy. Tak samo jak wy, bedgc



20 Klucz do Natychmiastowego Oswiecenia Najwyzsza Mistrzyni Czing Hai

obywatelami Ameryki czy tez jakiegos innego panstwa tego Swiata,
podrozujecie po réznych krajach, jedynie po to aby zobaczy¢, jak
wygladajg sasiednie kraje. Przypuszczam, ze wielu z was tutaj, w
ONZ, nie urodzito sie w Ameryce. Prawda? Tak. Wiec rozumiecie, to
wyglada podobnie. Mozemy podrézowac na inng planete lub do
innego wymiaru zycia, po to aby je poznac. Poniewaz odlegtos¢ jest
tak ogromna, nie mozemy tam pojS¢ pieszo, nie mozemy poleciec
rakietg, nie mozemy nawet uzy¢ UFO.

Niektore Swiaty znajdujqg sie dalej niz UFO moze dolecie¢. UFO! Nie
zidentyfikowany obiekt, tak! Obiekt latajgcy, tak! Wiec... Mamy w
sobie cos, co jest bez porébwnania szybsze niz jakiekolwiek UFO.
Jest to nasza wiasna dusza. Czasami nazywamy to duchem.
Mozemy latac przy jej pomocy bez zadnego paliwa, bez policji czy
korkéw ulicznych, w ogdle bez niczego. | nie musimy sie martwic, ze
pewnego dnia Arabowie nie sprzedadzg nam ropy ($miech),
poniewaz dusza jest samowystarczalna. Nigdy nie psuje sie, chyba
ze chcemy jg sami uszkodzi¢, tamigc prawa tego wszechswiata,
naruszajgc harmonie niebai ziemi, a tego tatwo jest unikng¢. Powiemy
wam jak, jesli chcecie. Na przyktad, powiem o tym szybko, dobrze?
Nie jestem kaznodziejg, nie bojcie sie. Nie zaprowadze was do
kosciofa. To tylko przyktad.

Istniejg pewne prawa we wszechswiecie, ktore powinnismy znac. Tak
jak prowadzac samochdd, powinnismy zna¢ zasady ruchu drogowego.
Czerwone Swiatto - zatrzymujecie sie, zielone Swiatto - jedziecie. Zakret
w lewo, w prawo, etc., autostrada, dozwolona predko$¢. Otdz istniejg
pewne, bardzo proste prawa we wszechswiecie, fizycznym
wszech$wiecie. Rozumiecie? Poza naszym Swiatem, poza tym fizycznym
wszechswiatem nie istniejg prawa, zadne prawa w ogole. JestesSmy wolni,
jesteSmy wolnymi obywatelami, ale najpierw musimy tam dotrzec,
zebysmy mogli by¢ wolni. Dopoki zyjemy w tym Swiecie, w fizycznym
ciele, powinnismy najsumienniej, jak tylko to jest mozliwe, przestrzegac
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tych praw, by unikng¢ ktopotow i zeby nasze pojazdy nie zostaty
uszkodzone, i zebysmy mogli lata¢ szybciej, wyzej, bezproblemowo.

Wiec prawa te zostaty spisane w Biblii, w waszej chrzescijanskie;
Biblii, takze w Bibliach: buddyjskiej i hinduskiej. Takie proste prawa
jak to, ze nie wolno krzywdzi¢ bliznich, nie wolno zabija¢ - nie
bedziesz zabijaf, nie wolno utrzymywac, rozumiecie, zwigzkow
pozamatzenskich i nie wolno krasc, etc. Nie wolno uzywac srodkow
odurzajacych, do ktorych w dzisiejszych czasach zalicza sie tez
narkotyki. Budda prawdopodobnie wiedziat, ze w 20-tym wieku
wynajdziemy kokaine i rozne inne uzywki, wiec powiedziat: zadnych
narkotykéw. Do narkotykow zalicza sie wszelki hazard i wszystko,
CO sprawia, ze nasz umyst... jak by to powiedzie¢, przywigzuje sie
do fizycznych przyjemnosci i zapomina o duchowej podrdzy. Jesli
chcemy lata¢ szybko, wysoko i bezpiecznie, to obowigzujg nas
podobne zasady jak w fizyce. Azeby rakieta mogta poleciec,
naukowiec musi przestrzega¢ pewnych praw. To wszystko, zgoda?
Tak wiec, o ile bardziej my musimy by¢ ostrozni, poniewaz chcemy
lata¢ wyzej, wyzej niz rakieta moze dolecie¢ i szybciej niz UFO. Ale
jest jeszcze wiecej szczegotow do wyjasnienia, jesli was to interesuje.
Powiemy o tym podczas inicjacji. Nie chcemy was teraz zanudzac
tymi wszystkimi regutami, o ktoérych powiecie: ,,Juz je znamy. Juz to
wiemy. PrzeczytaliSmy je w Biblii. Dziesie¢ przykazanh, prawda?
DziesieC przykazan”.

Tak naprawde wielu z nas czyta przykazania, ale nie bardzo sie nimi
przejmuje, albo nie rozumie dobrze ich sensu. A moze chce je
rozumie¢ wiasnie w ten sposéb, w jaki je rozumie, ale niezupetnie
tak, jak zostaty pomyslane. Dlatego nie zaszkodzi czasami
przypomnie¢ sobie o nich, albo ustysze¢ ponownie, jakie jest ich
gtebsze znaczenie. Na przyktad, w Biblii, w Starym Testamencie na
pierwszej stronie, Bog mowi: Stworzytem wszystkie zwierzeta na
twoich przyjaciét i by ci pomagaly, i ty bedziesz nimi rzadzit. |
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dalej mowi, ze stworzyt wszelkie pozywienie dla zwierzat, kazdemu
inny rodzaj. Ale Bog nie powiedziat nam, bysmy je zjadali. Nie!
Powiedziat On: Stworzytem wszelkie pozywienie, wszelkie ziele na
polach i owoce na drzewach, ktore sa wspaniatle w smaku i mife
dla oczu. To bedzie waszym pozywieniem. Tylko nieliczni jednak
zwracajg na to uwage. | tak, wielu wyznawcow Biblii wcigz je mieso,
sami to wiecie, nie rozumiejg oni prawdziwego znaczenia stéw Boga.

Gdyby$my sie zapoznali ze szczegbtowymi badaniami naukowymi,
to dowiedzielibysmy sie, ze nie jesteSmy przystosowani do tego,
aby jes¢ mieso. Nasz organizm, nasze jelita, nasz zotgdek, nasze
zeby, z naukowego punktu widzenia sg przystosowane wytgcznie
do odzywiania sie w sposob wegetarianski. Nic wiec dziwnego, ze
wiekszosc¢ ludzi choruje, szybko starzeje sie, szybko sie meczy,
powolnieje, chociaz urodzili sie btyskotliwi i inteligentni. W rezultacie
z dnia na dzien stajg sie coraz bardziej otepiali i im sg starsi, tym
gorzej sie czuja. Dzieje sie tak, poniewaz uszkadzamy nasze pojazdy,
nasze obiekty latajgce, nasze ,,UFA”. Jesli chcemy wiec uzywac
tych pojazdéw troche dtuzej i by byty one bezpieczne, to musimy
zadbac o nie we wiasciwy sposob. Wezmy na przyktad samochdd.
Wszyscy potraficie jezdzi¢. Otéz, jesli nalalibySmy do samochodu
ztej benzyny, co by sie stato? No, co by sie wtedy stato? Przejechatby
prawdopodobnie tylko kilka metréw i stanatby. Nie wincie samochodu,
bo to byt tylko wasz btgd. Przez pomyike nalaliscie niewtasciwego
paliwa. Albo, jesli benzyna zawiera domieszke wody, samochod
pojedzie z trudnoécia. Tak? Albo, jesli olej jest zbyt zanieczyszczony,
bo nie wymienilismy go, to cho¢ samochdd jezdzi, szybko zaczng
sie ktopoty. Albo czasami cos w nim wybuchnie, poniewaz nie
dbaliSmy o niego we wtasciwy sposob, prawda?

Podobnie, nasze ciato jest takim pojazdem, ktébrym mozemy sie
postuzy¢, zeby polecie¢ stgd do wiecznosci, do bardzo wysokiego
poziomu naukowej madrosci. Czasami jednak uszkadzamy go i nie
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uzywamy we wiasciwym celu. Na przyktad, nasz samochoéd ma
przejechac wiele kilometrow - ma zawiez¢ nas do biura, do naszych
przyjaciot, czy w rézne piekne miejsca. Ale my nie dbamy o niego,
nalewamy ztej benzyny, albo nie wymieniamy oleju, nie sprawdzamy
wody w chtodnicy i tej catej reszty. Nie jezdzi on wtedy szybko i
dtugo. Jezdzimy tylko wokoét swojego trawnika, wkoto swojego
podworka. Tak tez jest dobrze. Rozumiecie? Ale w takim razie kupno
samochodu jest bezcelowe. Jest tylko marnowaniem pieniedzy i
czasu, i wlasnej energii. To wszystko. Nikogo nie mozna tutaj winic,
zadna policja nie kaze wam za to ptacic. To jedynie wy marnujecie
swoj samochod, swoje pienigdze, a moglibyscie pojecha¢ bardzo
daleko i zobaczy¢ wiele rzeczy, i cieszy¢ sie réznymi widokami.

Podobnie jest z naszym ciatem fizycznym. Mozemy zy¢ w tym $wiecie,
lecz zeby lataC poza ten Swiat, powinniSmy zadbac tez oinne ,,urzadzenia”
w naszym ciele. Tak jak astronauta w rakiecie, rakieta jest jego
narzedziem. Powinien on bardzo uwazaé, by nie naruszy¢ praw fizyki,
zeby jego rakieta leciata bezpiecznie i szybko. To jednak astronauta we
wnetrzu rakiety jest wazny. Rakieta niesie go do celu jego podrézy, lecz
nie ona jest najwazniejsza - najwazniejszy jest astronauta i miejsce
przeznaczenia. | jesli astronauta uzyje jej tylko po to, by lata¢ dookota
Long Island, wtedy bedzie to tylko stratg czasu. Rozumiecie?
Marnowaniem panstwowych pieniedzy.

Nasze ciato jest wiec bardzo cenne, poniewaz przebywa w nim
Mistrz. To dlatego w Biblii jest powiedziane: Nie wiesz, ze jestes
Swiatynia Boga i ze B6g Wszechmogacy mieszka w tobie.
Duch Swiety, to jest to samo. Jesli zamieszkuje w nas Duch Swiety
lub B6g Wszechmogacy, czy mozecie sobie wyobrazi¢ jak
niesamowicie, jak niesamowicie to jest wazne! Lecz wielu ludzi czyta
szybko ten fragment i nie rozumie, nie uswiadamia sobie wagi tego
zdania, i nie probuje sobie uswiadomi¢ jego znaczenia. Dlatego
wiasnie moi uczniowie z entuzjazmem stuchajg moich nauk, gdyz
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mogq poznac, kto w nich przebywa i co istnieje poza tym Swiatem.
Niezaleznie od codziennych utrapien, zarabiania pieniedzy, zmagan
i tych wszystkich bytowych problemow. Mamy w sobie wiecej piekna,
wiecej wolnosci, wiecej wiedzy. Jesli poznamy wiasciwy sposob, zeby
skontaktowac sie z tym, wszystko to bedzie nasze, gdyz jest to w
nas. Na razie nie wiemy, gdzie jest klucz, bo zamknelismy ten dom
dawno temu i zapomnielismy, ze posiadamy skarb. To wszystko.
Wiec tzw. Mistrz moze pomoéc nam otworzyc¢ te drzwi i moze pokazac
nam to, co juz do nas nalezy. Ale musimy znalez¢ czas na to, aby
wejs¢ do srodka i obejrze¢ kazdg rzecz, ktdrg posiadamy.

Wiec, mowilismy o drugim $wiecie. Czy interesuje was podrdz dalej?
Chcecie wszystko wiedzie¢, bez zadnego wysitku z waszej strony?
Dobrze. Przynajmniej kto§ moze wam opowiedziec, jak wyglada inny
kraj, jezeli tam byt, a wy nie. W porzadku? Przynajmniej interesuje
was to, by¢ moze wiec zechcecie tam sie udac. Dobrze. Wiec teraz,
za drugim Swiatem... Nie powiedziatam wam jeszcze wszystkiego o
drugim Swiecie, ale rozumiecie chyba, ze nie mozemy tutaj siedzie¢
przez caty dzien. Wiec, w drugim swiecie mozemy mie¢ wigecej mocy.
Jesli bedziecie zdeterminowani i bedziecie nad tym pracowac, to
wejdziecie do trzeciego.

Tak zwany trzeci Swiat. To jest juz wyzszy poziom. Kazdy, kto wstepuje
do trzeciego Swiata, musi by¢ absolutnie oczyszczony ze wszystkich
dtugéw wobec tego $wiata, co najmniej. Rozumiecie? Jesli jeste$my
winni cokolwiek krolowi tego fizycznego $wiata, nie mozemy przejs¢
wyzej. Tak samo jak przestepca, ktory w jakims kraju nie ma czystej
kartoteki, nie moze przekroczy¢ granicy, zeby udac sie do innego
kraju. Do dtugéw wobec tego Swiata zalicza sie wiec wiele z tego, co
uczyniliSmy w przesziosci, co czynimy teraz, i by¢ moze to, co
uczynimy w przysztych dniach naszego fizycznego zycia. To wszystko
musi by¢ teraz oczyszczone, tak jakbysmy przechodzili przez kontrole
celng, zanim bedziemy mogli wyjS¢ poza ten Swiat. Kiedy jestesmy
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w drugim Swiecie, zaczynamy ,,pracowac”, rozumiecie, nad catg
pozostatg karma z przesztego i terazniejszego zycia. Poniewaz bez
karmy z przesztosci nie moglibysmy teraz zyc.

Istniejg dwie kategorie mistrzow. Ci, ktorzy nie majg karmy, ale jg
pozyczajg, by zejS¢ na dot i tacy jak my, zwykte istoty, lecz z
najczystszg karma. Wiec, kazdy moze by¢ kandydatem na mistrza,
rozumiecie, przysztym mistrzem. Czasami mistrz przychodzi z
wyzszego Swiata z pozyczong karma. Jak to brzmi - pozyczac¢ karme?
(Mistrzyni sie $mieje). To jest mozliwe. Na przyktad, zanim tutaj
przyszliscie, byliscie juz tu poprzednio. Tak? Dawaliscie i braliScie
od réznych ludzi tego Swiata przez wiele wiekdw, wiele setek lat.
Wrdcicie kiedys do nieba, czy do waszej siedziby, ktéra jest bardzo
daleko, do réznych poziomoéw, co najmniej do pigtego poziomu. To
jestdom mistrza, pigty poziom. Lecz wyzej istnieje wiecej poziomow.

Wiec, kiedy chcemy ponownie wroci¢ tutaj powodowani wspotczuciem,
czy po to, aby wykonac¢ jakas prace przydzielong nam przez Ojca -
na przyktad, wtedy schodzimy na dot. | poniewaz tgczy nas
pokrewienstwo z ludzmi z przesztosci, mozemy pozyczyc¢ troche z ich
konta, rozumiecie, troche karmy. Tylko dtugi, nic, nic pieknego od ludzi.
Mozemy pozyczyC jakis dtug i potem go spfaci¢, rozumiecie, swojg
duchowg sitg, powoli, az skonczymy swojg prace na tym swiecie.
Jest to wiec inny rodzaj mistrza. Sg takze mistrzowie, ktérzy w tym
Swiecie praktykujg rozwéj duchowy, i zostajg tutaj mistrzami. Tak
jakby ukonczyli uniwersytet. Podobnie jak na uniwersytecie mamy
profesoréw oraz studentdw, ktorzy konczg studia i potem zostajg
profesorami. Rozumiecie? Sg tam bardzo, bardzo starzy profesorowie
oraz nowi, etc. Podobnie istniejg tez kategorie mistrzow.

Wiec teraz, jesli chcemy udac sie do trzeciego Swiata, musimy byc
absolutnie oczyszczeni ze wszystkich pozostatosci karmy. Karma
jest prawem: Jak posiejesz, tak bedziesz zbierat. Tak”? Podobnie, kiedy
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zasadzimy nasionko pomaranczy, wtedy zbierzemy pomarancze, z
nasiona jabtka wyrosng jabtka, wiec to sg tzw. karmy. W sanskrycie
oznacza to przyczyne i zaptate. Biblia nie méwi o karmie, ale mowi:
Jak posiejesz, tak bedziesz zbierat. To jest to samo.

Biblia jest skrécong formg nauk Mistrza, podobnie jak i Jego zycie byio
skrécong forma. Dlatego Biblia nie zawiera wielu wyjasnien. A takze,
wiele wersji Biblii zostato ocenzurowanych, tak by zadowoli¢ tzw.
przywddcow dwcezesnych ruchdéw, nie zawsze ludzi uduchowionych.
Wiecie, w kazdej dziedzinie ludzie wszystko sprzedajg i wszystko kupuja.
Maklerzy... makleréw jest petno w kazdej dziedzinie zycia. Ale Biblia,
prawdziwa Biblia, jak wiemy, jest troche inna, dtuzsza, bardziej precyzyjna
| fatwiejsza do zrozumienia. Tak czy inaczej, poniewaz nie mozemy tego
udowodni¢, wiec nie méwmy o tym, zeby ludzie nie posadzili nas o
bluznierstwo. Méwi¢ mozemy jedynie o tym, co potrafimy udowodnié.

Mozecie zapytac: ,,Mowisz o drugim Swiecie, trzecim Swiecie i
czwartym. Jak mozesz to udowodni¢?”. Owszem - moge! Moge to
udowodnic. Jesli pojdziecie ze mng tg samg Sciezkg, zobaczycie to
samo, rozumiecie?, ale je$li nie, to nie bede mogta wam tego
udowodni¢. To oczywiste. Dlatego mam odwage o tym moéwic, ze
mozna to udowodnic. Posiadamy dowody od setek tysiecy uczniow
z catego Swiata. Wiec méwimy o rzeczach, ktére znamy. Teraz, na
przyktad, jesli udamy sie do... ale tam musicie mi towarzyszyc,
musicie. Nie mozecie powiedzie¢: ,,Hej, Ty idz za mnie i opowiedz,
opisz mi wszystko”. Nie moge.

Na przykiad, jesli nie bytoby mnie tutaj w tym pomieszczeniu w ONZ,
to niezaleznie od tego, jak duzo opowiadalibyscie mi o nim, tak
naprawde ja bym tego nie doswiadczyta. Prawda? Musimy wiec udaé
sie tam z kims, kto jest doswiadczonym przewodnikiem. Tutaj, w te;
sali znajduje sie kilku moich uczniéw, réznych narodowosci, ktorzy
doswiadczyli tego, o czym wam witasnie mowitam, niektorzy
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czesciowo, a niektorzy w petni. Tak, tak. Tak wiec po trzecim Swiecie...,
ale to stanowczo nie jest jeszcze wszystko. To, co wam powiedziatam,
jest jedynie fragmentem. Jest to co$ w rodzaju opowiesci z podrdzy,
opisujgcej rzeczy w niewielkich fragmentach i bez szczegétéw. Nawet
gdy czytamy ksigzke o jakims kraju, to nie jest to ten prawdziwy kra;.
Prawda? Dlatego, chociaz istnieje wiele ksigzek podrozniczych o
roznych krajach na Swiecie, my wcigz chcemy pojechac tam sami.
Prawda? Znamy Hiszpanig i Teneryfe, i Grecje, ale tylko z filmow lub
z ksigzek. Musimy tam pojechac i w rzeczywistosci doswiadczyC
radosci bycia tam i pozywienia, ktére tam oferujg i wspaniatej wody
morskiej, i pieknej pogody, i przyjaznych ludzi, i wszelkiego rodzaju
nastrojow, ktorych nie mozemy doswiadczyc¢, czytajac ksigzke.

Wiec, tak czy inaczej, przypusémy, ze mineliscie trzeci Swiat, i co
dalej? Oczywiscie udajecie sie do wyzszego, czwartego. Czwarty
Swiat jest juz poza niezwyktoscig. Nie mozna postuzy¢ sie jedynie
zwyktymi stowami, aby opisa¢ to wszystko osobom Swieckim, z
obawy, zeby nie obrazi¢ Pana tego Swiata, poniewaz Swiat ten jest
tak piekny. Chociaz niektére jego regiony sg bardzo ciemne,
ciemniejsze niz noc w Nowym Jorku, kiedy odcieto elektrycznosc.
Czy widzieliscie kiedy$ cate, kompletnie cate miasto w ciemnosci?
Tak? Ten Swiat jest jeszcze ciemniejszy. Zanim dotrzemy do $wiatta,
tam jest jeszcze ciemniej. Jest to co$ w rodzaju zakazanego miasta.
Zanim dosiegniecie wiedzy Boga, zostajecie zatrzymani w tym
miejscu, ale z mistrzem, doSwiadczonym mistrzem, mozecie przejs¢
wyzej. Sami nie potrafilibyscie odnalez¢ drogi w tym $wiecie.

Kiedy osiggamy rozne poziomy planow egzystencji, doswiadczamy
nie tylko duchowych przemian, lecz takze zmian fizycznych, zmian
intelektualnych i zmiany catego naszego zycia. Patrzymy na zycie w
inny sposodb, chodzimy inaczej, pracujemy inaczej. Nawet nasza
praca, nasza codzienna praca nabiera innego znaczenia i zaczynamy
rozumiec¢, dlaczego pracujemy w dany sposob, dlaczego musimy
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wykonywac te prace lub dlaczego powinniSmy jg zmieni¢. Rozumiemy
cel naszego zycia, wiec nie ma w nas juz niepokoju i niepewnosci,
tak! Czekamy w spokoju i cierpliwie na zakonczenie naszej misji na
ziemi, poniewaz wiemy, dokad udamy sie potem. Wiemy to juz za
zycia. Jest takie powiedzenie: ,,umierac za zycia”. Saqdze, Ze niektorzy
z was juz o tym styszeli. Nie znam zadnego mistrza, ktory mogtby
mowic cos$ innego niz to (Mistrzyni Smieje sie), ze musimy
doswiadczy¢ prawdziwej radosci wewnetrznych doswiadczen. Jak
moze kto$ inaczej opisa¢ mercedesa benz. Prawda? To musi by¢
taki sam opis. Wiec kazdy, kto posiada mercedesa benz, kto zna
ten samochdd, opisatby go tak samo, rozumiecie, ale to nie bytby
ten benz. Wiec chociaz méwie do was prostymi stowami, to nie méwie
0 zwyczajnych rzeczach, a tego o czym mowieg, musimy doswiadczy¢
sami, za sprawg haszej uczciwosci, pracy i z pomocg przewodnika.
Tak jest bezpieczniej. Chociaz moze sie zdarzy¢, raz na milion, ze
mozna dokonac tego samemu, ale jest to niebezpieczne, ryzykowne,
I nie mozna by¢ pewnym rezultatu, nie jest to w petni bezpieczne. W
przesztosci byli tacy, ktorzy tego dokonali... na przyktad Swedenborg
w pewnym sensie dokonat tego sam, czy moze Gurdijew, podobno
on osiggnat to sam, przeszedt catg droge sam. Ale kiedy czytam o
tej ich drodze, byta ona niebezpieczna i petna trudnosci. |
niekoniecznie wszyscy oni osiggneli najwyzszy poziom.

Potem udajecie sie do wyzszego poziomu, po czwartym przechodzicie
do wyzszego poziomu, do domu mistrza, ktérym jest pigty poziom.
Stamtad przychodzg wszyscy mistrzowie. Nawet jesli ich poziom jest
wyzszy niz pigty, przebywajg w pigtym. Tam jest rezydencja mistrzow.
Wyzej istnieje wiele aspektow Boga, ktore trudno jest zrozumiec.
Boje sie wprowadzi¢ zamet w waszych umystach, wiec powiem o
tym innym razem, czy moze po inicjacji, kiedy bedziecie juz troche
lepiej przygotowani, wtedy powiem wam pare ciekawych rzeczy o
wyobrazni, o tym, jak niekiedy tworzy ona wiele mylnych wyobrazen
o Bogu. Mozecie teraz zadawac pytania. Mozecie mnie takze stad
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wyrzucic, jesli byto to dla was za nudne. (Mistrzyni sie Smieje). Z
radoscig takze stad wyjde. Macie jakie$ pytania? Prosze, poczekaj na
mikrofon, zeby inni mogli stysze¢, co mowisz.

P: Mistrzyni, wspomniatas o tym, ze mistrz moze pozyczy¢ ludzkg
karme. Czy wtedy karma tych ludzi zostaje wymazana? Jakie sg
tego dla nich konsekwencje?

M: Tak, tak. Mistrz moze wymazacC karme kazdego. Jesli mistrz
tak zadecyduje. W rzeczywistosci, podczas inicjacji cata karma z
przesztosci kazdego ucznia musi zosta¢ wymazana. Zostawiam wam
jedynie obecng karme, tak byscie mogli kontynuowac to zycie, bo
inaczej umarlibyscie natychmiast. Bez karmy nie mozna tutaj zyc.
Dlatego mistrz musi wymazac tylko karme nagromadzong, by
oczysci¢ dang osobe, a zostawia jej troche karmy po to, aby mogta
dalej zy¢, zrobi¢ to, co ma do zrobienia w tym zyciu. A potem, koniec.
To dlatego moze ona odejs¢, bo jak inaczej mogtaby odejs¢? Nawet
jesli jest czysta w tym zyciu, to na ile czysta? A co z ostatnim zyciem,
rozumiecie?

P: Dziekuje.

M: Nie ma za co. Bardzo inteligentne pytanie. Sadze wiec, ze
stuchatas uwaznie. Cos jeszcze? Prosze.

P: Mistrzyni, jaki jest cel Twojej praktyki?

M: Jaki cel? Nie powiedziatam wam? AbySmy mogli podrézowaé
poza ten Swiat, powrdci¢ do Krélestwa Bozego, poznac swojg wtasng
madrosc¢ i stac sie lepszymi ludzmi w tym zyciu.

P: Czy karma istnieje we wszystkich sferach?

M: Nie we wszystkich, tylko do drugiej. Poniewaz nasz umyst, nasz
mdzg, ten komputer, zostaje ,,wyprodukowany” w drugim poziomie.
Schodzimy w dét, przebywajgc catg te droge, catg droge z wyzszych
poziomdw w dét, do tego fizycznego poziomu, prawdopodobnie po
to, aby wykonac¢ jakies zadanie. Tak? Na przyktad, nawet mistrz,
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gdy schodzi z pigtego poziomu do Swiata fizycznego, musi przejs¢
przez drugi poziom, odebra¢ ten komputer i zainstalowa¢ go, by
maoc pracowac w tym Swiecie. Tak jak nurek, ktéry nurkuje do morza,
musi przygotowac sobie maske, tlen i reszte ekwipunku. Chociaz w
rzeczywistosci nie wyglgda tak Smiesznie, kiedy jednak zatozy maske,
butle z tlenem i strdj nurka, to wyglada jak zaba. Tak wtasnie i my
czasami wygladamy z tym naszym... komputerem i fizycznymi
narzagdami. Bo w rzeczywisto$ci jesteSmy absolutnie piekni. Chociaz
myslicie, ze teraz jesteScie piekni, to w poréwnaniu z tym, jacy
naprawde jestescie, jestescie bardzo brzydcy. Rozumiecie? A to z
powodu tych wszystkich przyrzaddw, ktére musimy na siebie wiozyc,
zeby zanurkowac gteboko w ten Swiat, po to zeby moc tu pracowac.
Wiec, kiedy mijamy drugi poziom, udajgc sie do goéry, musimy
zostawiC tam swoj komputer, wyzej juz go wiecej nie bedziemy
potrzebowac. Tak samo jak nurek, kiedy doptynie do brzegu, to zrzuca
wszystko, swojg maske, butle z tlenem i caty sprzet do nurkowania,
tak, i wyglada znowu jak kiedys$. Prawda? Dobrze! Tak, kontynuuij,
jesli chcesz. Mamy tylko jeden mikrofon? Tak skromnie?

P: Mistrzyni, powiedziatas, ze przy kohcu drugiego Swiata, zanim
wejdziemy na wyzszy poziom, zostawiamy za sobg catg nasza karme,
albo, ze musimy rozpusci¢ lub wyczysci¢ catg naszg karme. Czy to
znaczy, ze takze te catg karme z przeszitych zy¢, z ktoérg weszlismy
w to zycie?

M: Tak. Poniewaz nie ma tam juz komputera, ktdéry wszystko
rejestruje. Karme mamy tylko dlatego, ze mamy ten komputer, umyst,
mdzg, ktéry ma za zadanie rejestrowac kazde nasze doswiadczenie
w tym fizycznym $Swiecie. To po to go posiadamy. Zte czy dobre,
rejestrujemy w nim. To nazywamy karmg. Czym jest karma? Jedynie
doswiadczeniami, ztymi lub dobrymi, naszymi reakcjami, naszymi
doswiadczeniami, uczeniem sie w przeciggu wielu wcielen. Poniewaz
posiadamy tzw. sumienie, wiemy, ze powinnismy by¢ dobrzy, a
czasami robilismy Zle. Dlatego nazywa sie to karma. Te zte rzeczy
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cigzg na nas jak mnéstwo smieci, bagazy, z powodu prawa grawitacii.
Scigga to nas w dét i sprawia, ze trudno nam jest wspinac sie w
gore. Rozumiecie? Poniewaz wiele moralnych regut w tym Swiecie,
mnostwo zasad, mnostwo obyczajéw, mndstwo zwyczajéw w réznych
krajach, wigze nas tzw. pojeciami dobra i zta, winy i niewinnosSci.
Totez kiedy wchodzimy w interakcje z ludzmi tego Swiata,
doswiadczamy tych kategorii dobra i zta, winy i niewinnosci, zgodnie
z obyczajami, nawykami danego narodu, prawami tego narodu.
Rozumiecie? Staje sie to przyzwyczajeniem, ze mys$limy w pewien
sposob, ze jezeli zrobimy to, to jesteSmy winni, ze jezeli zrobimy
tamto, to jesteSmy Zli. | to wszystko jest tutaj rejestrowane. To sprawia,
ze transmigrujemy i ze jesteSmy zwigzani z tym fizycznym Swiatem,
czy z troche wyzszym Swiatem. Ale niewystarczajgco wysokim. Nie
jesteSmy... dostatecznie wolni, nie jesteSmy dostatecznie lekkimi,
by wzlecie¢ wyzej. Rozumiecie? Z powodu tych wszystkich pojec...
uprzedzen.

P: Czy w chwili naszych narodzin jest juz postanowione, ze
osiggniemy jaki$ okreslony poziom w ciggu danego zycia?

M: Nie, mamy wolng wole, zeby biec szybciej lub wolniej. Tak. Na
przyktad wasz samochdd, gdy wilejecie w niego sto litrbw benzyny,
nie wiem, ile benzyny miesci sie w samochodzie, nie prowadze. Lecz
mozecie dzieki niej jechac szybciej, tak, i szybciej dojechac do celu,
albo jechac wolniej. To zalezy od was.

Chciatam tylko zapyta¢ o anioty, w ktérym sg one poziomie?
W ktorym poziomie? Hm! Zalezy jakiego rodzaju anioty?
Anioty stroze.

Anioty str6ze moga przebywac najwyzej w drugim poziomie.
Anlo’ry sg czyms nizszym niz istoty ludzkie, majg mniejszy prestiz.
Istniejg po to, zeby nam stuzycC.

P: | one nigdy nie idg wyzej?

M: Nie! Chyba, Ze mogtyby stac sie istotami ludzkimi. One wszystkie

" S9s 7
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zazdroszczg istotom ludzkim, poniewaz Bog mieszka w nas. My
posiadamy wszystkie warunki ku temu, zeby stac sie jednym z Bogiem,
anioly nie. To jest skomplikowane. Porozmawiamy o tym kiedy indziej.
Dobrze? Widzicie, sg rzeczy stworzone na nasz uzytek, takze r6zne
rodzaje aniotow. Tak. Na przyktad, jesli zostaty one stworzone przez
Boga, to zostaty stworzone po to, zeby nam stuzy¢, rozumiecie?, i nie
powinny, nie muszg wykracza¢ poza to. Czy rozumiecie? Ale mogtyby,
tak. Czasami cos$ jest zrobione tak, ze nie posiada odpowiednich
mozliwosci, zeby sie doskonali¢. Na przyktad, zrobiliScie cos w swoim
domu dla swojej wiasnej wygody. Chociaz jest to fantastyczne, na
przyktad: siedzicie w miejscu i mozecie wylgczac i wigczaC Swiatto w
catym domu i w ogrodzie, i wigczac i wytgczac TV, gdyz wymysliliscie to
dla siebie, ale istnieje to tylko po to, zeby wam stuzy¢. Chociaz rzecz ta
jest w pewnych aspektach lepsza od was samych, na przykiad - moze
ona lezec tutaj i wszystko kontrolowac, czego wy nie mozecie uczyni¢
swym ludzkim wysitkiem, lecz nie znaczy to, ze was przewyzsza.
Rozumiecie? Zostata ona zrobiona wytgcznie po to, zeby wam stuzyc.
Nawet jesli jest od was lepsza, to jednak nie jest. Ten komputer
nigdy nie moze stac sie istotg ludzka.

P: Mistrzyni Czing Hai, chce sie dowiedziec... poniewaz obecnie
przebywamy w tym ciele... czy mogto sie zdarzy¢, ze spadliSmy ze
stanu bycia juz uprzednio wyzwolonym z tego ciata? Czy zawsze
bylismy w tym stanie, czy przedtem bylismy w lepszym, czy jedynie
w tym? Jaka jest dobra postawa czy wskazania, zeby szybko p6js¢
do przodu?

M: Aby opuscic ciato i ruszy¢ do przodu? Tak, mozemy, jesli wiemy
jak to zrobi€. Istnieje wiele réznych metod na to, zeby opusci¢ swoje
ciato i udac sie poza ten Swiat. Niektorzy nie idg daleko, niektorzy
bardzo daleko, a niektérzy dochodzg do konca. Zgodnie z
obserwacjami, jakie poczynitam w swoich rozmaitych badaniach od
czasOw miodosci, chociaz teraz wcigz wyglagdam mtodo, ale
rozumiecie, wtedy bytam naprawde mtoda (Smiech), nasza metoda
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jest najlepsza, tak. Prowadzi najdalej, najdalej. Do dalekiego konca.
Istnieje wiele innych metod, jesli chcecie je praktykowac, to prosze
bardzo. Jest ich wiele na rynku, niektore prowadzg do Swiata
astralnego, niektore prowadza do dalszych - trzeciego lub czwartego,
lecz niewiele moze doprowadzi¢ do pigtego. Wiec, nasza metoda,
nasza praktyka ma zabra¢ was do pigtego, zanim puscimy was wolno.
Rozumiecie? Zanim pozwolimy wam poruszaé sie samym. Dalej mozemy
zblizy¢ sie do innego aspekiu Boga, poza pigtym poziomem, ale nie
zawsze jest to przyjemne. Zazwyczaj wyobrazamy sobie, ze im wyzej
tym lepiej, a to nie zawsze jest prawda. Na przyktad, udajemy sie do
pieknego patacu i zostajemy zaproszeni do salonu pana domu. Siedzimy
tam i czestowani jestesmy chlodzacymi napojamii wspaniatym jedzeniem,
itd. | wtedy myslimy, ze powinnismy péjS¢ do dalszej czesci domu,
pozwiedzac€. Zapuszczamy sie do miejsc, gdzie w tym domu trzyma
sie Smieci i, wiecie, wiele innych rzeczy. Nie sg one zawsze istotne.
Prawda? A takze tam, gdzie jest generator, wchodzimy do
pomieszczenia z przewodami elektrycznymi, ktdre znajduje sie zaraz
z tylu domu, poza domem, zostajemy porazeni prgdem i wtedy tam
umieramy. Wiec nie jest to zawsze konieczne, czy godne polecenia,
aby iS¢ dalej, ale mozemy to zrobi¢ w imie przygody.

P: Mistrzyni Czing Hai, mam dwa pytania. Pierwsze: z ktérego
Swiata pochodzg wspomnienia z poprzedniego zycia, jesli mozemy
pamietac poprzednie zycie. | drugie: jaki zwigzek majg przeszte zycia
z karmg? Czy sg one czescig tego nadmiernego bagazu?

M: Tak, tak. Wigzg sie bardzo. Pierwsze pytanie, skad pochodzi
przeszta karma? Mozecie odczytywac zapisy z przesztego zycia, to
jest pewne. Te zapisy z przesztego zycia, jak wam juz powiedziatam,
pochodzg z Kroniki Akaszy. Tak. Jest to co$ w rodzaju biblioteki w
drugim Swiecie, dostepnej dla kazdego, komu wolno tam wejS¢. Nie
kazdy moze wejs¢ do biblioteki ONZ i z niej korzysta¢. Ale ja na
przyktad moge dzisiaj, poniewaz zostatam zaproszona do ONZ, aby
wygtosi¢ tutaj wyktad. Prawda? Nie kazdy moze tam wejs¢, ale wy
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mozecie, poniewaz jestescie w jakim$ sensie mieszkarnncami ONZ.
Wiec podobnie, kiedy udajemy sie do drugiego Swiata, to mozemy
,przeczytaC” swoje poprzednie zycie. Takze, kiedy wchodzimy do
pierwszego Swiata, mozemy miec jakie$ przebtyski z przesztego
zycia, ale sg one fragmentaryczne i niewielkie. | jaki zwigzek te
doswiadczenia z przeszlego zycia majg z naszg obecng karmg?
Mozna powiedzie¢, ze doSwiadczenia, ktdre przezyliSmy byly po to,
abysmy radzili sobie z obecnym zyciem. Rozumiecie? Co
przyswoiliscie sobie w przesziosci, wprowadzacie w czyn w zyciu
obecnym. Podobnie, zbyt wiele nieprzyjemnych doswiadczen z
przeszitosci wywota w was strach, gdy zobaczycie jakis symbol, ktory
jest bardzo podobny do czegos, co zdarzyto sie wam w przesztym
zyciu. Na przyktad, jesli w poprzednim zyciu spadliscie ze schodow,
przypadkiem, i po ciemku bardzo pottukliscie sie i nikt wam nie
pomogt, to teraz, kiedy macie zejS¢ ze schodow, odczuwacie lek,
zwlaszcza, gdy sg one wysokie, a na dole jest ciemno. Bedziecie
walczyC ze sobg: iS¢ czy nie. Albo, jesli w poprzednim zyciu
studiowaliscie i prowadziliscie gruntowne badania w jakiejs dziedzinie
nauki, to w tym zyciu bedziecie nig wcigz bardzo zaintere...,
zainteresowani. To jest chinski tamaniec jezykowy. Przepraszam.
Czy mdj angielski jest ciggle zrozumiaty? Tak? Dziekuje. Wiec wcigz
czujecie sie bardzo..., macie jakis pocigag do wszelkich badan
naukowych, nawet jesli nie jestescie naukowcami. To dlatego Mozart
byt takim geniuszem. Kiedy miat cztery lata podszedt do pianina i
zdobyt stawe, ktdra trwa do dzis. Prawda? Byt geniuszem, poniewaz
praktykowat w wielu poprzednich zyciach, az osiggnat mistrzostwo,
potem umart. Rozumiecie? Zanim stawa jego dosiegta szczytu, umart,
i nie zadowolito go to, zeby po prostu odejsc... zostawi€ swojg kariere,
poniewaz kochat muzyke. Wiec wrécit z powrotem i powrdcity do
niego wszystkie doswiadczenia z przesztego, muzycznego talentu,
poniewaz, kiedy umierat, bardzo pragnat kontynuowac. Rozumiecie?
Niektdrzy uczg sie wielu rzeczy w Swiecie astralnym, czy w drugim
Swiecie, zanim ponownie odrodzg sie w tym Swiecie. Dlatego sg oni
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obdarzeni niespotykanymi zdolnosciami naukowymi albo muzycznymi,
albo literackimi, albo majg umiejetnosci wynalazcze, ktdrych inni ludzie
nie posiadajg, widzicie, rodzaj bardzo niezwyktych zdolnosci
wynalazczych, ktdrych inni ludzie nie mogg zrozumiec i nie Sni im sie
nawet, ze mozna by cos$ takiego wynalez¢. Tak? Poniewaz tamci to
widzieli, nauczyli sie tego. Zatem sg dwa rodzaje uczenia sie: na
tym Swiecie i poza tym Swiatem. Ci, ktdrzy sg utalentowani i doskonali,
jak geniusze, to sg eksperci spoza tego Swiata, ze Swiata astralnego,
z drugiego Swiata... czasami z trzeciego Swiata, jesli zdecydowali
sie na powrét. Sg doskonali. Sg geniuszami. Rozumiecie?

P: Co doktadnie pocigga za sobg Twoja inicjacja i jesli kto$ jest juz
zainicjowany, jak wyglada codzienna praktyka?

M: Wiec tak, po pierwsze, wszystko jest bezptatne i wolne od
zobowigzan, poza tym, ze musicie zobowigza¢ samych siebie, jesli
chcecie praktykowac. Hm? Wiec, oto warunki: Nie jest wymagane
zadne doswiadczenie. Nie jest wymagana zadna wczes$niejsza
znajomosc¢ jogi czy medytacji. Wy, ze swojej strony, musicie
zobowigzac sie do bycia wegetarianami przez cate zycie. | zadnych
jajek. Mleko - tak. Ser - tak. Wszystko inne nie zwigzane z zabijaniem
jest w porzadku. Jajka, poniewaz one takze zwigzane sg z pot-
zabijaniem, nawet jesli sg, jak to sie mowi, nie zaptodnione. Majg
one takze pewng wiasciwos¢, sktonnosc do przyciggania negatywnych
mocy. Wiecie, to dlatego ludzie zajmujgcy sie czarng i biatg magia, czy
voodoo - tzw. voodoo, uzywajg jajek, by wypedzi¢ demony z opetane;
osoby. Wiecie o tym, czy nie? (Odpowiedz publicznosci: Tak.) Wiecie?
Och, to fantastycznie! Przynajmniej mam dla was natychmiastowy
dowadd, jesli nie natychmiastowe oSwiecenie. (Smiech). A po inicjacji,
w czasie inicjacji, doswiadczycie Swiatta i dzwieku Boga, muzyki
ducha. Pociggnie was ona w gore, do wyzszego poziomu Swiadomosci.
Poznacie smak samadhi, stan gtebokiego spokoju i radosci. A potem
bedziecie praktykowac¢ w domu, jesli potraktujecie to powaznie. Jesli
nie... to nie bede was naktaniac, nie bede was juz wiecej niepokoic.
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Jesli zdecydujecie sie praktykowac i zechcecie, bym wam pomogta
w przebyciu catej drogi, wtedy wam pomoge. Jesli nie, widzicie, to
wasza droga. | dwie i pét godziny medytacji dziennie. ObudZcie sie
wczesnie rano. Przed zasnieciem medytujcie dwie godziny i moze
p6t godziny w czasie lunchu. Kiedy tutaj nie wyktadam, macie godzine
na lunch. Mozecie sie gdzies ukryC i medytowac. To juz jest jedna
godzina. Tak? Wieczorem pomedytujcie nastepng godzine lub pot
godziny. Rano wstancie o jedng godzine wczesniej. Uregulujcie
bardziej swoje zycie, wiecie - mniej TV, mniej plotkowania, mniej
telefonow, mniej gazet, wtedy bedziecie mieli mndstwo czasu. Tak
naprawde to mamy mnoéstwo czasu, ale go marnujemy. To tak jakby
jezdzi¢ samochodem po podworku, zamiast pojecha¢ nim na Long
Island. Czy to wystarczy? (Osoba zadajgca pytanie: Tak.) Tak, i nic
wiecej. Nie stawia sie wam zadnych warunkéw, nic wiecej poza tym,
ze zobowigzujecie sie do praktykowania przez cate zycie. Kazdego
dnia bedziecie doswiadcza¢ zmian na lepsze i roznych cudow w
swoim zyciu. Chociaz nie bedziecie sie ich spodziewaé. Tak czy
inaczej zdarzg sie. Rozumiecie? Wtedy naprawde doswiadczycie,
czym jest niebo na ziemi, jesli naprawde potraktujecie to powaznie.
To witasnie dlatego wiele setek tysiecy uczniow wcigz nie odchodzi,
wcigz nie opuscito mnie przez wiele lat, poniewaz majg coraz lepsze
doswiadczenia, poniewaz podchodzg do tego powaznie i praktykuja.

P: Prosze, wyjasnij nature Swiadomosci.

M: Nature Swiadomosci, dobrze. Trudno jest to wyjasnic, lecz
mozecie postuzyC sie swojg inteligencja, aby sobie to wyobrazic.
Jest ona rodzajem madrosci. To tak jakbyscie wiedzieli cos lepiej niz
kiedykolwiek przedtem. Tak, wiecie, co jest poza tym Swiatem i wiecie,
co jest w tym Swiecie, wiecie 0 czyms$, o czym nie wiedzieliscie
przedtem, rozumiecie wtedy wiele rzeczy, ktérych teraz jeszcze nie
rozumiecie lub nie rozumieliscie. Otworzcie drzwi i pozwdlcie ludziom
wchodzi¢ bez przeszkdd. To jest Swiadomosé. Takze, kiedy
otworzycie te Swiadomosc¢ czy tzw. madrosc¢, zrozumiecie naprawde,
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kim i dlaczego tutaj jestescie, i co wiecej jest poza tym Swiatem, i kto
jeszcze istnieje poza tym Swiatem czy oprécz mieszkancdw naszego
Swiata. Rozumiecie? Istnieje tam wiele rzeczy. Wiec poziom
Swiadomosci to jest pewien stopien rozumienia, tak jak stopnie
naukowe na uniwersytecie. Im wiecej sie uczycie, tym wiecej wiecie,
az do ukonczenia szkoty. Czy to cie zadowala? Trudno jest wyjasnic
cos, co jest abstrakcjg, ale sprobowatam. Jest to rodzaj bycia
Swiadomym, rozumiecie. Trudno jest wyjasnic¢, co to jest bycie
Swiadomym. Kiedy dochodzicie do innych, wyzszych poziomow
Swiadomosci, wasze rozumienie jest inne. Rozumiecie rzeczy w inny
sposob, czujecie sie inaczej. Czujecie sie tak zwyczajnie zupetnie
spokojni, wyciszeni, radosni. Nie macie zadnych zmartwien i wszystko
W waszym codziennym zyciu staje sie proste. Wiecie jak wszystkim
pokierowac i jak skutecznie rozwigzywac problemy. Hm? Przynosi
to nawet korzysci w wymiarze fizycznym. A co odczuwacie wewnatrz,
to tylko wy wiecie. Trudno jest wyjasnic te rzeczy. Tak samo, kiedy
ozenicie sie z dziewczyna, ktorg kochacie, to co wtedy czujecie,
tylko wy wiecie. Hm? Nikt inny nie moze tego za was wiedziec.

P: Czcigodna Mistrzyni, dziekuje za wglad, jaki nam ofiarowatas.
Ciekawa jestem, czy zechciataby$ wyrazi¢ swojg opinie na temat
tego, co pojawito sie w mojej swiadomosci. Dlaczego obecnie na
ziemi jest tak wielu mistrzéw dajgcych nam szanse uczenia sie tak
szybko, a co w przesztosci byto tak trudno dostepne? Czy mozesz
sie wypowiedzie¢ na ten temat?

M: Tak, oczywiscie. Poniewaz w naszych czasach jest lepsza
tacznos¢. Wiec mamy wiecej informacji o mistrzach. To nie to, ze w
przesztosci nie byto mistrzow, lub ze mistrzowie byli niedostepni.
Oczywiscie to prawda, ze niektorzy mistrzowie sg bardziej dostepni
niz inni. Zalezy to od wyboru mistrza, czy od jego checi dawania,
albo od jego pokrewienstwa z ludzmi. Ale tez, w kazdym wieku,
zawsze jest jeden, dwoch, trzech, czterech, pieciu mistrzow. To zalezy
od potrzeb czasu. Jestesmy jedynie bardziej Swiadomi obecnosci
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wielu roéznych mistrzow, moze mistrzow o réznych poziomach,
poniewaz w obecnych czasach mamy to szczescie, ze posiadamy
srodki masowego przekazu, telewizje, programy radiowe i ksigzki,
ktére mozemy bardzo szybko wydrukowa¢ w milionach, tysigcach
milionéw egzemplarzy. Tak. W dawnych czasach, gdy chcieliSmy
wydrukowac ksigzke, musieliSmy najpierw scig¢ drzewo i porgbac
je prymitywnymi siekierami, ktére natychmiast stawalty sie ,,kaput” i
juz nie do uzytku nastepnym razem, i musieliSmy je ostrzy¢
kamieniami, i robi¢ rézne inne rzeczy, i wycina¢ jedno stowo po
drugim. A jesli chcielibysmy wtedy przewiez¢ komplet Biblii, potrzeba
by byto catego konwoju, rozumiecie, wielkich ciezaréwek, jesli
mielibySmy w tamtych czasach ciezaréwki. Wiec dlatego wiemy o
wielu mistrzach. Tak, wiec macie szczescie, to jest bardzo dobrze
dla was..., ze mozecie chodzi¢ na zakupy, ze mozecie wybiera¢, co
chcecie. Nikt wiec nie moze was oszukac i powiedziec: ,,Ja jestem
najlepszy”. Tak, mozecie porownywac, za pomocg swojej madrosci,
inteligencji, osgdzi€. ,,Och, ten jest lepszy” czy ,,ten mi sie bardziej
podoba”, ,.ta twarz wyglada okropnie”, ,,och, ten jest brzydki”. (Smiech).

P: Skoro wspomniata$ o robieniu zakupéw, mam takie pytanie:
czy rozwazylabys zainicjowanie kogos, kto zostat juz zainicjowany
przez innego mistrza?

M: Jedynie wtedy, jesli ta osoba naprawde wierzy, ze posiadam
wieksze mozliwosci, by zabrac jg czy jego do wyzszego poziomu i
ze zrobie to szybciej. Inaczej bowiem lepiegj jest pozostac ze swoim
mistrzem, jesli czujesz sie wcigz bardzo do niego przywigzana i
wierzysz w niego, w tego mistrza. Jesli wierzysz, ze twoj mistrz jest
najlepszy, to nie zmieniaj go. Jesli masz watpliwosci i jesli wcigz nie
doswiadczytas swiatta i dzwieku, o ktdrych wspominatam, wtedy powinnas
sprobowac. Tak, poniewaz Swiatlo i dzwiek sg standardowym miernikiem
prawdziwego mistrza. Kto nie potrafi dac ci natychmiastowego Swiatta
czy dzwigku, nie jest prawdziwym mistrzem, przykro mi to powiedziec.
Droga do nieba wyposazona jest w Swiatto i dzwiek. Podobnie, kiedy
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pragniesz zanurkowac do morza, musisz by¢ wyposazona w maske,
tlen i inne urzadzenia. R6zne rzeczy istniejg w réznych celach.
Rozumiesz? To dlatego wszyscy Swieci majg aureole. To jest Swiatto.
Kiedy praktykujesz tg metodq, emanuje z ciebie takie samo sSwiatto,
jakie namalowano na obrazach przedstawiajgcych Jezusa, i mozna
je zobaczy¢. Jesli kto$ posiada zdolnosci parapsychiczne, to moze
widzie¢ twoje sSwiatto. To dlatego malowano Jezusa z aureolg, a
Budde otoczonego $wiattem. Jesli ,,to” u ciebie jest otwarte (Mistrzyni
wskazuje na $rodek czota), mozesz zobaczy¢ Swiatto praktykujgcych,
ktérzy osiggneli wysoki poziom. Wielu ludzi potrafi je zobaczy¢. Czy
kto$ z was je widziat? Ty? Co widziatas?

P: Otdz, potrafie widzie¢ aury.

M: Tak, ale aura to cos$ innego niz Swiatto. Aury majg rézne kolory,
czasami czarny, czasami sg koloru kawy, a czasami sg z6tte lub
czerwone. Zaleznie od temperamentu osoby w danej chwili. Ale kiedy
widzicie osobe z silng duchowg aurg, wiecie, ze ta aura jest inna.
Prawda? Tak.

P: Tak naprawde, to ja nie mam pytania. Praktykowatam przez
jakis czas Radza Joge. Chyba takze widziatam aury. Chce
powiedzie¢, ze wtedy nie miatam zbyt duzej wiedzy na ten temat.
Nie rozumiatam tego.

M: | nie widzisz ich teraz? Czy widzisz je tylko czasami?

P: Nie, teraz nie medytuje.

M: To dlatego stracitas te zdolnosci. Powinnas zacza¢ medytowac
znowu, dobrze?

M: Jesli ciggle wierzysz w tamtg Sciezke, powinnas medytow